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Styrelsen

• Ordförande: Per Eriksson

• Vice Ordförande: Robert Granevald

• Kassör: Matilda Iverlund

• Sekreterare: Ralf Lyxell

• Ledamot: Per Borg

• Ledamot: Eskil Haak Byström

• Ledamot: Hillevi Bengtsson

• Ledamot: Martin Sammeli

• Suppleant: Inna Assari

• Revisorer:     Jonas Wahrolin
Bo Dalmo

• Valberedning: Sofia Forslund
Irene Jensen

Styrelsen valdes in på årsmötet 14 feb 2024. Under 
2024 har styrelsen haft totalt 10 styrelsemöten. Inga 
arvoden har utgått.



Styrelsens berättelse (aktiviteter under 2024)
• I april 2024 genomförde den nya styrelsen en SWOT-analys tillsammans med huvudtränaren där vi identifierade styrkor, 

svagheter, möjligheter och risker för vår verksamhet. Det var en bra diskussion där vi listade ett antal aktiviteter. 

• En prioritering har varit att få ekonomin i balans genom att försöka fylla på våra träningsgrupper med nya spelare från kön. 
Vi skickade även ut en enkät till alla som står i kö och bad dem att uppdatera sin intresseanmälan så att vi vet vilka som är
aktiva. Arbetet med att få ekonomin I balans fortsätter under 2025. 

• Grupplaneringskommittén där också huvudtränaren ingår har genomfört provträningar och tagit in nya spelare i varierande
åldrar. Ett speciellt fokus har varit att fylla de yngsta grupperna då vi behöver ha en bred bas yngre spelare för att sedan få
fler spelare med i de äldre grupperna. 

• Vi har också haft samverkansmöten med våra grannklubbar för att diskutera hur vi kan stärka tennisen i vårt närområde och
få fler unga att våga testa att tävla.

• Tränar och trivselkommittén har löpande haft möten med tränarna under året och diskuterat tränarrollen, det goda
ledarskapet, träningsupplägg m.m. Det har också arrangerats trivselaktiviteter och skett en
kompetenskartläggning/utveckling för tränarna. Inför 2025 kommer ett arbete ske för att ta fram tydliga utvecklingssteg för 
yngre spelare. 

• Föreningen har genomfört många tävlingsaktiviteter under året. Vi arrangerade sanktionerade tävlingar såsom Karlstad 
Open (juni) och Karlstad Cupen (september). I tillägg till ovan har även minitennistävling arrangerats som ett uppskattat
klubbmästerskap (april) samt arrangerat sommar- och lovtennis. 

• I aug anställdes Pyret Andersson som ny kanslist. En del administrativa processer har setts över och ett arbete med att
införa Sportadmin har inletts.

• Nyhetsbrev till medlemmarna har skickats i snitt varannan månad.



Träning under 
2024

Utvecklingssteg har tagits fram för våra
yngsta grupper. Där framgår:

1. Målsättning och metod för träningen

2. Vilken kunskapsnivå som krävs för att
byta till annan grupp och boll



Boll och Bus
Målsättning
• På ett lekfullt och roligt sätt introducera spelaren för tennisens grunder
• Lära sig hur banan är uppbyggd och vilka linjer som används
• Lära sig vilka slag man använder och hur de utförs

Metod
• Tennisinspirerade lekar med racket och boll
• Större träningsgrupper för att skapa samvaro och trivsel
• Teknikövningar för att träna grundläggande teknik
• Vi använder också andra övningar som tränar rörelse och koordination

(Mjuk boll, 45 min pass, ålder ca. 6-8 år)



Boll och Bus
När spelaren stadigvarande kan utföra nedanstående moment är det dags att byta 
till orange boll och nytt träningsupplägg (Yngre grupp)

• Sikta och styra sina slag mot ett mål, spela bollen cross och rakt på både forehand och 
backhand

• Slå bollen över huvudet.

• Utföra ”unit turns” på både forehand och  backhand

• Avsluta svingen över axeln på både forehand och backhand

• Slå bollen 10ggr över nät tillsammans med tränare.

• Utföra sidhopp, splitstep samt springa fram och bakåt

• Fånga bollen efter en studs samt kasta boll över huvudet

• Spela med rätt fotställningar

• Förstå banans uppbyggnad och vilka linjer man använder

Då byter vi boll



Summering från våra kommittér
Tränare och

Trivsel

Gruppplanering

TävlingSponsring

Kommunikation



Tränare och Trivselkommittén (TTK)
I TTK försöker vi skapa en sammanhållning mellan tränarna i klubben samt utbilda och coacha våra ungdomstränare. Det här 
året har vi haft flera tränarträffar. Vi har även skickat åtta ungdomar på Bastränarutbildning, vilket är svenska tennisförbundets 
grundläggande utbildning till tennistränare för barn och ungdomar samt genomfört klubbgemensamma event.

• Tränarträffar

Tränarträffarna har fokuserat på olika upplägg och övningar för träning samt arbete med klubbens värdegrund för en ökad   
samsyn och sammanhållning i klubben. Att vara goda förebilder för barn och unga är något som vill förmedla genom våra träffar 
tillsammans.

• Utbildning

Karlstads tennisklubb har en lång tradition av att ha utbildade ungdomar som arbetar som tränare i klubben, jämte vår 
huvudtränare Petter Cahp. För att fortsätta med denna tradition har vi under året skickat iväg åtta ungdomar till Hammarö och 
Vänersborg på Svenska tennisförbundets Bastränarutbildning.

• Klubbgemenskap

I år har vi även genomfört ett klubbgemensamt evenemang som vi kallade för ”Taskig boll”-turnering. Ett evenemang som varit 
öppet för klubbens medlemmar i alla åldrar. Att träffa andra medlemmar än de man tränar med, även i andra åldersgrupper är 
något som klubben tycker bidrar till en ökad gemenskap och klubbkänsla.

• Lovtennis

Att anordna tennis på ett lekfullt sätt för att locka fler till sporten samt ge våra ungdomar som är i grundskoleålder chansen till 
lite extra träning har vi anordnat ”Lovtennis” under skolloven.



Grupplanering

• Avstämning sker varje onsdag kl. 17. Vi går då igenom läget i grupperna och ser om det finns något 
som behöver hanteras

• Inför terminsstarter har mer omfattande arbete med översyn och omflyttningar krävts

• Översyn av lediga platser sker kontinuerligt. Löpande intag sker i BoB med tanke på att in- och utflödet 
är stort dessa i grupper

• Lediga platser i de äldre grupperna fylls på genom att personer från kön bjuds in för att provspela med 
Petter innan inplacering sker

• Arbetet med grupplanering kräver en stor mängd kontakter med spelare och föräldrar

• En ambition inför 2025 är att försöka fylla upp våra grupper så mycket som möjligt för att sedan föra 
dialog med våra grannklubbar kring möjliga samarbeten för att kunna erbjuda tennis till alla de 
personer som visat intresse



Sponsring
• Styrelsen har fattat beslut om att använda Stadiums lösning för föreningar och arbetet med att finna

sponsorer till overaller och matchställ pågår. 

• Karlstad kommun, som äger Racketcenter, har under året bytt system för sponsorskyltar inomhus och har
samtidigt tagit bort staketen utomhus, så parallellt med jakt på sponsorer till kläder, letar vi sponsorer till 
våra ytor inom- och utomhus.



Kommunikation
• Kommunicerar med våra medlemmar i olika kanaler:

o Hemsida
o E-post
o Facebook
o Instagram

• Skickat månadsbrev (de flesta månader) för att uppdatera vad som händer I klubbben

• Delar deltagande och framgångar i seriespel och tävlingar i våra sociala medier



• Föreningen har genomfört flera tävlinga under verksamhetsåret; 
sanktionerade tävlingar (sanktion från Svenska Tennisförbundet) men 
också enklare icke sanktionerade tävlingar.

• Karlstad Open arrangerades som vanligt under juni månad och 55 
deltagare kom till start. 

• Karlstad Cupen arrangerades under september månad och hade 43 st
deltagare. 

Svenska Tennisförbundet Väst

• I  SvTF Väst:s masterslutspel, där man kvalificerar sig baserat på hur det 
gått I tävlingar inom regionen under 2024 så deltog Karlstads Rosha 
Asari. Rosha vann hela västtouren 2024 I klass F15.

• I Next Generation Cup lyckades Eira Granevald vinna regionsfinalen I F13 
och kvalificerade sig för riksfinal I Båstad.

• Olof Bengtsson vann Båstadtennis I P18B.

• Under året har även flertalet nybörjartävlinga arrangeras, såsom SO 
TOUR-tävling samt Klubbmästerskap.

• I veteran –SM inomhus och utomhus 2024 hade KTK stora framgångar
genom Andreas Lindgren, Johan Christenson, Jan Henriksson, Thomas 
Friberg, Petter Cahp och Per Nylin.

• Resultat finns på: https: svtf.tournamentsoftware.com

Tävlingskommittén
Tävling



Tävlingskommittén
Seriespel

• Seriespel i lag är viktig del i Karlstads tennisklubb. Det 
skapar god sammanhållning och spänning för alla
deltagare. Detta vill vi uppmuntra. Under året har klubben
spelat seriespel både inne och utomhus, i olika divisioner
och serier (Västserien och STL). 

• Resultat finns på: https: svtf.tournamentsoftware.com

• Karlstads TK har genom åren haft många serielag med i
Västserien. Styrelsen i SvTF Väst har tagit beslutet att 2024 
blir det sista året Västserien körs och framöver blir det 
enbart Svenska Tennisligan (STL) gällande seriespel.

• KTK hade med flera lag både utomhus och
inomhus. Utomhus så vann både pojkar och flickor 16 
sina serier. Flickor 16 lag 2 kom på en fin andra plats. 
Inomhus så blev det vinst i Herrar Motion och två fina
andra platser för  pojkar 12 och pojkar 16.

• I STL så klarade vårat a-lag att hålla sig kvar i division 3.

• Klubbens Herrar 45-lag lyckades 2024 ta hem lag SM-
brons för inneserien. I laget spelade Andreas Lindgren, Per 
Jörnmyr, Thomas Friberg, Henric Axelsson. 



Ekonomi och
årsredovisning
• Intäkter 1 074 572 kr

• Resultat -73 296  kr

• Eget kapital 555 746 kr

• Medlemmar 280 st (230 år -23)



År Intäkter Resultat Antal medlemmar

2017 1 152 027 21 882 223

2018 1 442 848 355 305 335

2019 1 555 623 262 112 431

2020 1 701 081 140 994 440

2021 1 452 633 15 981 415

2022 1 176 402 -255 041 242

2023 1 051 508 -211 496 230

2024 1 074 572 -73 296 280



Revisionsberättelse

• Föreningens räkenskaper, kvitton och verifikationer för 2024 har 
gåtts igenom av föreningens revisorer som inte har påtalat några 
brister.

• Signerad revisionsberättelse presenteras i samband med 
årsmötet.

• I det fall kontakt önskas med revisorerna innan årsmötet kontakta 
revisor Jonas Wahrolin på jonas@wahrolin.eu

mailto:jonas@wahrolin.eu
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