Karlstads Tennisklubb
Verksamhetsplan
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1. Foreningen

Karlstad tennisklubb bildades 1923. Féreningen bedriver idag sin verksamhet i Racketcenter i
Karlstad, en lokal som dgs och drivs av Karlstad Kommun. Racketcenter har tre inomhusbanor
med Plexipave-golv samt fyra grusbanor utomhus.

Foreningen har 6ver 200 aktiva medlemmar som spelar tennis pa olika nivaer. De flesta tranar
regelbundet och en del tavlar i olika typer av cuper och seriespel. Utbildade trianare sakerstaller
en bra kvalitet pa traningarna. Féreningen har serielag pA manga nivaer och anordnar dven
tavlingar arligen som utomstaende ar vialkomna att delta i.

Foreningen genomfor varje vecka 66 organiserade traningspass for olika grupper. Under ett helt
ar blir det 2500 grupptraningspass som sker genom Karlstad Tennisklubb!

Totalt representerar 17 serielag foreningen i olika seriespel organiserat av svenska
tennisforbundet. Dessa serielag spelar 100-tals tennismatcher arligen. Manga spelare dr aven
ute pa olika cuper runt om i landet och representerar féreningen pa ett fortjanstfullt satt.

Alla dessa idrottsaktiviteter bidrar till hdlsosam tennisgladje for manga individer i Karlstad.
Foreningen ar en viktig aktér inom vdrmlandsk idrott och skapar goda varden i idrottens tecken.

1.1. Vision

Karlstad tennisklubb - Tennisgladje for alla! Har kan varje individ na sin potential, mal och
drommar.

1.2. Verksamhetsidé

Karlstad tennisklubb erbjuder tennis for alla. Vi framjar ett livslangt idrottande. Var verksamhet
ar vilkomnande i en trygg och social miljé dar bade spelare och ledare utvecklas. Féreningen ska
uppmuntra, inspirera och mojliggéra for sina medlemmar att vara aktiva hela livet.

1.3. Vardegrund

Karlstad tennisklubb ar inkluderande och seriés med fokus pa gladje och rent spel. Det ar lika
mycket vart att enbart spela tennis for att det ar roligt och ma bra som det ar att satsa och na
den yttersta eliten.

T Oppenhet och tydlighet gor att alla medlemmar kan ta del av féreningen,
ransparens  yjjket 4ven stimulerar till en sund foreningsekonomi

Engagemang Gladje och engagemang genomsyrar var verksamhet
Nvfi Genom att vara en attraktiv forening och erbjuda kvalitetstraning odlas
yfikenhet nyfikenhet och intresse for tennis
. Ledare och spelare ar ett gott foredome for alla inom sporten dar
Normbildande

demokrati och jamlikhet ar grunden fér hur en bra medmaénniska ar

Inkluderande  Alla som vill ska kunna vara med utifran sina forutsittningar

Sportslig Verksamheten ar serids och praglas av rent spel och rattvisa
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2. Strategi

Var strategi anger en 6versiktsplan for flera av foreningens malsattningar.

2.1. Langsiktiga mal

Ge individer forutsattningar att vara idrottsaktiva hela livet
Utveckla individer till framgangsrika idrottare

Serielag i hogsta divisionen

Jamn konsfordelning av foreningens utovare

2.2. Kortsiktiga mal

Fa in fler individer/medlemmar i olika traningsgrupper

Utveckla nya traningssatt och former med 6kad flexibilitet for att inkludera fler utévare
De som motions-idrottar utanfér den organiserade tennisen idag ska kdnna sig vialkomna i
foreningen

Arrangera sanktionerade tavlingar arligen. Minst tva IF/SO tavlingar per ar

Alla tranare i foreningen har genomfort ndgon av Svenska tennisféorbundets kurser
Foreningen ska uppmuntra medlemmar att utbilda sig till domare och tavlingsledare
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3. Foreningsverksamhet

Har beskrivs kort foreningens verksamhet. Verksamheten kan delas in i traning, tdvling och
utbildning.

3.1. Traning
Klubbens malsattning ar att, utifran klubbens ekonomiska och resursméssiga forutsattningar,
erbjuda tennistraning for alla dldrar under ledning av utbildade tranare.

Ansvarig: Tranare.

3.1.1. Boll och Bus

Foreningen erbjuder traning for de minsta killarna och tjejerna dar fokus ar lek i férsta hand.
Barnen lar sig trana i grupp med olika typer av dvningar.

3.1.2. Juniortraning

Foreningen erbjuder traning for juniorer att na spelarens potential. Det gar att trana flera ganger
i veckan om sa dnskas.

3.1.3. Seniortraning

Foreningen erbjuder traning for vuxna for att na den individuella spelarens potential. Det gar att
trana flera ganger i veckan om sa dnskas. For de spelare som vill tdvla har foreningen aven flera
tavlingssatsande grupper i form av A-lag och B-lag.

3.1.4. Lager

Karlstad Tennisklubb har som ambition att utféra minst tva lager per ar.
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3.2. Tavlingar

Foreningen genomfor varje ar ett antal tavlingar pa olika nivaer.

Ansvarig: Tranare.

3.2.1. Serielag

Foreningen har som ambition att &terkommande anmala lag till seriespel inom Svenska
Tennisforbundet. Malet ar att lag ska finnas representerade bade for killar och tjejer och i alla
aldrar.

3.2.2. Sanktionerande tavlingar

¢ Karlstad Open — denna cup ar en tavling som foreningen arligen arrangerar utomhus.
Tavlingen engagerar varje gang ca 40 deltagare.

¢ Karlstad Cupen — denna cup ar en tavling som foreningen arligen arrangerar inomhus.
Tavlingen engagerar varje gang ca 100 deltagare.

3.2.3. Ejsanktionerade tavlingar

* FoOr narvarande genomfor foreningen inte nagra ej sanktionerade tavlingar.

3.3. Utbildning

* Alla ungdomar som tédvlar ska ga domarkurs.
* Foraldrar bor ga en matchledarutbildning.
* Klubben bor ha utbildade tavlingsledare samt minst en forbundstavlingsledare.

Ansvarig: Tranare och styrelse.
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4. Organisation

Foreningen organiseras enligt féljande struktur.

4.1. Styrelse

Styrelsens 6vergripande uppgift ar att leda och styra klubben i enlighet med klubbens stadgar,
vision, verksamhetsidé, virdegrund och mal. Styrelsens uppgift ar ocksa att sakerstilla att
tranarkaren har forutsattningar att genomfora, och genomfor, verksamhet i de olika
traningsgrupperna. Styrelsen sitter 6vergripande mal och lagger budget fér verksamheten.
Styrelsen har ett arbetsgivaransvar for tranare.

4.2. Tranare

Foreningen har flera anstillda trdnare som alla genomgatt erforderliga utbildningar for att jobba
med barn och ungdomar. Malsattningen ar alltid att tranare for alla grupper ska genomga ett
grundpaket med utbildningar fran svenska tennisforbundet (Tennisens Plattform och TGU 1)

4.3. Kansli

Foreningen har ett kansli i Racketcenter som dr bemannat nagra timmar per vecka.

4.4. Tranarkommitté

Foreningen har en tranarkommitté som ansvarar for detaljplanering av traningar,
gruppindelning anmalan av lag till seriespel och dven ansvar for att planera och leda egna
tavlingar och planera lager.
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5. Information

For att ha god transparens sprider foreningen ut information i olika kanaler.
5.1. Hemsida

Foreningen har en egen hemsida med plattform fran Idrott Online. Detta ar en viktig kanal for
informationsspridning, sidan nas pa http://www.karlstadtk.se/

Ansvarig: Styrelsen.

5.2. Sociala medier
Foreningen driver ett konto pa Facebook ddr malet ar att kunna nd ut med samma nyhetsflode
som pa hemsidan. Sidan nas pa https://www.facebook.com /karlstadtennisklubb

Ansvarig: Styrelsen och medlemmar.
5.3. Anslagstavla

Foreningen har en anslagstavla i Racketcenter i korridoren utanfor tennisbanorna. Har finns
aktuell information om tavlingar och utbildningar.

Ansvarig: Tranare och styrelse.



